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ACTIVIDAD N° 2

Realizar los procesos de
sensibilizacion a la comunidad
previos a las jornadas de tamizaje
para la enfermedad de chagas.

“RICAURTE, CON EQUIDAD, SEGURIDAD Y COMPROMISO SOCiAL"
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Municipio de Nilo

ASUNTO: Solicitud para realizar sensibilizacién a la comunidad previos a las jornadas
de tamizaje, con el fin de realizar control, promocién y prevencién de La enfermedad de
Chagas.

Cordial Saludo

De la manera més atenta y deseandole éxitos en su gestién, Yo Diana Patricia Montiel
Martinez en mi calidad de Coordinadora de convenios de la ESE Centro de Salud de
Ricaurte, me permito solicitar de forma respetuosa sea atendida mi solicitud de abrir un
espacio, para realizar y desarrollaracciones de promocién y prevencién de la salud
relacionadas con la enfermedad de Chagas en el Municipio de Nilo-Narifio, el cual se
realizara mediante el CONTRATO INTERADMINISTRATIVO SS-CD-CI-589-2025,
suscrito entre el departamento de Cundinamarca,secretaria de salud y la Empresa Social
del Estado Centro de Salud de Ricaurte, con el fin derealizar actividades de aplicacién de
encuestas, apoyo a intervenciones, toma de muestras, talleres educativos, Jornadas
itdico pedagégicas o movilizaciones sociales, en diferentes entornos, (Hogar,
Comunitario, Institucional, Educativo y Laboral), definidos por el lineamiento MSPS, para
actividades de promocién y prevencién de la enfermedad de Chagas, ya que esuna
enfermedad transmitida por un vector cominmente denominado El “Pito”, el cual
transmite, un parasito denominado Tripanosoma de cruzi que produce dafio a nivel de
corazén.

Agradezco su atencién

Cordialmente,

Ricaurte con Equidad, Seguridad y Compromiso Social
Calle 4 N° 14 B-322 B/EIl Pesebre

Centrodesaludese@esericaurtecundinamarca.gov.co - 1(7
Cel. 320 306 60 22 / 315 6952445 :
)
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FECHA DE LA ASISTENCIA: 16 de octubre del 2025

INFORMACION GENERAL

Medio de Asistencia Técnica:
BCampo OVirtual OOficing

DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR

Nombres y apelfidos: Cargo:
Pitar Andrea Acosta NUfez Auxiliar de enfermeric
Correo electronico institucional: Teléfono:

317 5528874

centrodesaludese@esericaurtecundinamarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
{Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: (Dependencia Sector comunitario Bioclimdatico.

Nombre del beneficiario: Cormrec electrénico
Norida Brifiez programassociales @nilo.cundinamarca.goy.co
Cocrdinadora de prograrnas sociales 3125659383

Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica:
Nilo - Cundinamarca
NUmero total de beneficiarios:

11 personas.

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participacion social parg ia promocion, prevencidn, vigllancia, inspeccion y condrol
de las ETV y Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de fas enfermedades transmisibles en &l
departamento de Cundinamarca.

Realizar los procesos de sensibilizacion a la comunidad previes a las jernadas de tamizaje para la
enfermedad de chagas.

ACTIVIDADES REALIZADAS
Sensibilizar a la comunidad de la comunidad del municipic de Nilo, para realizar acciones
intersectoriales en el marco de las enfermedades transmitidas por vectores, que fortalezcan
la implementacion del plan de interrupcion de la transmisién intradomiciliaria de ia
enfermedad de Chagas por Rhodnius prolixus.
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La jornada de sensibilizacién dic inicio a las 4:00 p.m. del 16 de octubre, con un cordial
saludo dirigido a la coordinadora de programas sociales, Norida Brifiez quien amablemente
brindd el espacio para el desarrollo de esta actividad orientada a los jévenes. La sesion
consistio en la realizacién de pausas activas, lideradas por la auxiliar de enfermeria Pilar
Andrea Acosta Nlfiez, contratada para la concurrencia del programa de Chagas, en el
marco del convenio interadministrativo SS-CD-CI-589-2025, suscrito entre la Secretaria de
Salud, la Gobernacion de Cundinamarca y la E.S.E. Centro de Salud de Ricaurte.

El objetivo de la actividad fue identificar acciones que fortalezcan fa implementacion de! pian
de interrupcion de la transmisién intradomiciliaria de la enfermedad de Chagas, causada por
Trypanosoma cruzi y transmitida por el vector Rhodnius profixus.

Imagen N° 1

Causada por ei protozoo Trypanosoma cruzi, la enfermedad de Chagas involucra
numerosos reservorios animales, tanto domésticos como silvestres. Su transmisioén ocurre
principaimente a través de insectos vectores —con mas de 150 especies de triatominos
implicadas—, de madre a hijo durante el embarazo, por transfusiones de hemoderivados y
trasplantes de tejidos no controlados, asi como por la ingesta de alimentos contaminados
(especialmente jugos de frutas).

A estos factores relacionados con la biodiversidad de la enfermedad se suman los recientes
flujos migratorios, las rutas comerciales de paises emergentes y la modemizacion de los
sistemas de transporte. Todo ello evidencia la complejidad del control de la enfermedad y el
impacto de la globalizacion en su distribucién.

La enfermedad lieva el nombre de Carlos Ribeiro Justiniano Chagas, médico e investigador
brasilefio que la descubrié en 1909. En mayo de 2019, en cumplimiento de la decisién de ia
Asamblea Mundial de ia Salud, se establecié el Dia Mundial de la Enfermedad de Chagas
para su celebracion el 14 de abril (dia de 1909 en que Carlos Chagas diagnosticé el primer
caso humano de la enfermedad, una nifia de dos afios llamada Berenice).
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NACE EL MEDICO

CARLOS CHAGAS
{1879)

Descubrd una nueva
enfarmedad infeccicss, fa
HIPANOSOM 435 amaticana,
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Transmision

La enfermedad de Chagas, causada por el protozoo Trypanosoma cruzi, se transmite
principaimente a fravés de:

1.

H wn

Vectorial: picadura de insectos triatominos ("pitos” o "chinches besuconas”), que
eliminan e! parasito en sus heces cerca del sitio de la picadura; al rascarse o frotar la
zona, el parasito ingresa al organismo.

Congenita: de madre infectada al hijo durante el embarazo.

Transfusional y trasplantes: por transfusién de sangre, derivados sanguineos o
frasplante de érganos contaminados.

Oral: por consumo de alimentos o bebidas contaminados con heces de triatominos
infectados, especialmente jugos de frutas.

Accidental en iaboratorio: por exposicién directa al parasito en procedimientos de
investigacion o atencién médica.

Imagen N° 2

L

VECTORIAL: l S [ omas:
Por las heces del 8 :\q Consumo de
Triatoming (pito) L alimesntos o bebidos
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Signos y sintomas

¢ Fase aguda (primeras semanas o meses fras la infeccion)

Muchas veces es asintfomatica ¢ con siniomas leves parecidos a una gripe. Cuando
aparecen, pueden incluir:

Fiebre persistente.

Maiestar general, cansancio, dolor de cabeza.

Inflamacién en el sitic de la picadura del insecto (chagoma).

Hinchazén del parpado (sigho de Romaria), cuando la infeccion entra por el ojo.
Inflamacién de ganglios linfaticos.

Agrandamiento del higado o bazo.

¢ Fase cronica (anos o décadas después, si no se trata)

La mayoria permanece sin sintomas, pero un 20-30% puede desarrollar complicaciones
graves, como:

« Cardiacas: arritmias, insuficiencia cardiaca, cardiomegalia, riesgo de muerte stbita.

« Digestivas: megacolon, megaesofago, dificultad para tragar, estrefiimiento severo.
+ Neurolégicas (menos frecuentes): alteraciones del sistema nervioso periférico

Imagen N° 3

CICLO EVOLUTIVO DE LA
ENFERMEDAD DE CHAGAS

Teniendo en cuenta lo anterior, y luego de la jornada de sensibilizacién, se informd a los
jovenes sobre la enfermedad de Chagas, entregando folietos con la informaciéon necesaria
para generar conciencia. Se explicé que esta enfermedad, ademas de ser silenciosa, en
muchas ocasiones pasa desapercibida durante afios, incluso décadas, y que cuando se
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manifiesta puede ocasionar graves dafios en el corazén y, en algunos casos, afectar
también el sistema digestivo, principaimente el eséfago y el cofon.

Por lo anterior, la jornada de sensibilizacion se le expresé su agradecimiento a la
coordinacion de programas sociales por el espacio brindado para el desarrolio de la
actividad. Cabe resaltar que se realizé un barrido informativo, logrando que {a informacion
socializada resultara de gran utilidad para comprender la importancia de la promocion,
prevencién y contro! de la enfermedad de Chagas.

Los jovenes manifestaron su disposicion para participar activamente en la deteccion y
prevencién de la enfermedad, aplicando las recomendaciones y aprendizajes adquiridos
durante la jornada. Asimismo, destacaron la relevancia de continuar desarrollando este tipo
de charlas en todo el municipio, con el propésito de mitigar la propagacién del Chagas y
fortalecer la salud comunitaria.

Siendo las 4:40 p.m. del dia 16 de octubre de 2025, se da por concluida ia actividad de
sensibilizacion dirigida a los jévenes que pertenecen al concejo, la cual se conté con la
participacién de 11 personas.

CONCLUSIONES
Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: &SI ONO

Observaciones:

Antes de finalizar la sensibilizacion sobre la promocion, prevencion y control de ia
enfermedad de Chagas, la auxiliar de enfermeria de la concurrencia expresd su
agradecimiento a la coordinadora de programas sociales del municipio de Nilo, por su
valiosa participacion y colaboracién durante la actividad.

Asimismo, destaco que el proceso de comunicacion y educacion con los jévenes en general
constituye una labor fundamental, pues favorece el cambio de habitos, contribuye a prevenir
la transmisién y evita el desarrollo de la enfermedad.

Se Anexa planilla de asistencia




REGISTRO N.° 1

EVENTO:

FOTON® 1de8

FICHA DE REGISTRO DE FOTOGRAFIAS

LUGAR: Bioclimatico del Municipio de
Nilo.

PROVINCIA: Alto Magdalena

Fecha de toma (16/10/2025):

NS-038 ANEXQ B ~ FORMATO 6D




Gobernacion
Cundinamarea FICHA DE REGISTRO DE FOTOGRAFIAS

N3S-038 ANEXOC B~ FORMATO 6D




4 Gobernacion u
2y Cundinama FICHA DE REGISTRO DE FOTOGRAFIAS

Observaciones:

Se realizo el proceso de sensibilizacion con el concejo de juventudes en el
bioclimatico del municipio de Nilo, previos a las jornadas de tamizaje para la
enfermedad de chagas, se agradece a la Doctora Norida Brifiez como coordinadora
de programas sociales.

N3-038 ANEXQ B — FORMATO 6D
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